Bilaga 1: Arshjul om tidiga stédinsatser

Ménad Amne Innehall

Augusti Organisationsniva: Starta upp ett dmnesévergripande tema
Uppstart av drets matematik- gdllande matematikutveckling inom hela
innehdll organisationen.
Gruppniva: Gad igenom innehdllet i de obligatoriska
Férberedelser infér kartldggningar/ kartldggningarna/screeningarna och
screeningar planera arbetet.
Individniva: Inled arbetet med att genomféra
Hantera informationen fran specialpedagogiska kartldggningar vid
éverlamningar oro for elevens matematikutveckling.

September  Organisationsniva: Lyft vikten av matematik pé féréldramé-
Foraldramote tet.
Gruppniva: Genomfér de obligatoriska kartldggning-
Kartldggningar/screeningar arna/screeningarna.
Analys Analysera resultatet av de obligatoriska

kartldggningarna/screeningarna.
Individniva: Planera stédundervisning pd lager 2: fyra
Lager 2: planering elever/grupp, tre génger i veckan under
fyra veckor.
Oktober Organisationsniva: Presentera analys, gruppens undervis-

Samrad ningsbehov och planera stédinsatser med
specialldrare i matematikutveckling.
Gruppniva: Identifiera ldrarens stédbehov: handled-

L&ararens stédbehov identifieras

ning, samundervisning?

Individniva:
Lager 2: uppstart

Djupgdende kartldggningar
Lager 3

Inled stédinsatser pd lager 2: fyra elever/
grupp, tre gadnger i veckan under fyra
veckor.

Genomfoér eventuella specialpedagogiska
kartlaggningar och pedagogiska
utredningar.

Inled stédinsatser pa lager 3.
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Manad

Amne

Innehall

November  Organisationsniva: Inled samarbete mellan specialldrare och

Lararens stédbehov: uppstart larare for att utveckla undervisningen pé
lager 1 och/eller lager 2.

Individniva: Utvdrdera stédinsatserna pd lager 2

Utvdrdering av stédinsatserna och anvdand resultaten fér att utveckla
undervisningen pd& samtliga nivéer. Vid
otillrdckliga framsteg, gér en anmadlan
till rektor.

December  Organisationsniva: Utvdrdera samarbetet mellan specialld-

Ldrarens stédbehov: utvdrdering rare och ldrare.

Samplanering med rektor Samplanera (rektor och specialldrare i
matematikutveckling) utifran resultatet
av stédinsatserna, genomfor resursplane-
ring infér varterminen samt planera fér
vdrens kollegiala handledning.

Individniva: Planera en ny period av undervisning

Lager 2: planering pd lager 2 utifran utvarderingen av

Lager 3: utvdrdering stédinsatserna.

Utvdrdera stédinsatser pa lager 3.
Januari Organisationsniva: Starta upp kollegial handledning fér alla

Kollegial handledning: uppstart matematikldrare under varterminen.

Individniva: Inled stédinsatser pa lager 2: fyra elever,

Lager 2: uppstart tre gdnger i veckan under fyra veckor.

Lager 3: uppstart Inled stédinsatser pa lager 3.

Februari Gruppniva: Genomfor eventuella kartlaggningar/

Kartlaggningar/screeningar

screeningar.
Analysera resultatet fran kartlaggning-
arna/screeningarna.

Individniva:
Lager 2: utvdrdering

Utvdrdera stédinsatserna pé lager 2
och anvdnd resultaten foér att utveckla
undervisningen pd samtliga nivder. Vid
otillrackliga framsteg, gér en anmadalan
till rektor.

Ur Silfstén, J., En god skolstart i matematik: Undervisning och
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Ménad

Amne

Innehall

Mars Organisationsniva: Folj upp kollegial handledning.
Kollegial handledning
Individniva: Planera en ny period av undervisning
Lager 2: planering pd lager 2 utifran kartlaggningar/
screeningar och utvdérderingen av
stodinsatserna.
April Individniva: Inled stédinsatser pa lager 2: fyra elever,
Lager 2: uppstart tre ganger i veckan under fyra veckor.
Maj Organisationsniva: Férbered 6verldmningarna.
Overldmningar Utvdrdera kollegial handledning.
Utvdrdering
Individniva: Utvdrdera stédinsatserna pa lager 2
Lager 2: utvdrdering och anvdnd resultaten for att utveckla
Lager 3: utvdrdering undervisningen pd samtliga nivaer. Vid
otillrdckliga framsteg, gér en anmadalan
till rektor.
Utvdardera stédinsatserna pa lager 3.
Juni Organisationsniva: Utvdardera drets insatser infor kvalitetsre-

Kvalitetsredovisning

dovisningen.

Gruppniva:

Lager 2: drets utvdrdering

Utvdrdera arets arbete pd lager 2.

Individniva:

Férberedelser infér kommande 1dséar

Planera upp kommande Idsdrets
stodbehov.

Ur Silfstén, J., En god skolstart i matematik: Undervisning och
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Bilaga 2: Protokoll fér samrad 1

Rubrik

Fokus

Fragor och beslut

Datum och
ndrvarande

Dokumentation

Datum, ndrvarande. (Ldraren presenterar sin
sammanfattning av analysen).

Lager 1
(gruppniva)

Utveckling av
den ordinarie
undervisningen

Vilket matematiskt innehdll ska den ordinarie
undervisningen fokusera pa?

Vilket omrdde behdver vi samarbeta om med
fritidshemmet och idrottsléararen?

Lager 2 och 3
(individniva)

Malsattning

Vilka elever kommer att f& stédundervisning
(lager 2), och med vilket mal?

Vilka elever &r i behov av mer intensifierat stéd
(lager 3), och med vilket mal?

Elever (lager 2

och 3)

Bakgrund och
styrkor

Hur ser elevens matematikutveckling ut?
Vilka dr elevens styrkor och intressen?
Hur ar elevens trivsel och ndrvaro?

Stédinsatsens

Tydliga rutiner

Vilken stédinsats beslutar vi om?

ramar Vem dr ansvarig foér stédinsatsen?
Hur ldnge kommer stédinsatsen att pdgda?
Hur ofta kommer stédinsatsen att ges, och vid
vilka tider?

Uppfdljning Uppfdéljning och  Hur féljer vi upp elevens progression utifrén

utvdrdering

stoédinsatsens mal?
Ndr kommer utvdrdering att ske och med
vilken screening?

Ur Silfstén, J., En god skolstart i matematik: Undervisning och
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Bilaga 3: Protokoll fér samréd 2

Rubrik Exempel pd presentationen

Datum & skribent

Forbattringar (lager 1) Jag kommer att utveckla min matematikundervis-
ning genom att ... (t.ex. 6ka det taktila inslaget,
eller fokusera pd det naturliga spraket).

Detta beror pd att resultatet frédn kartldggningen
visar att flera av eleverna &r i behov av att férst
utveckla ...

Beslut om lager 2 och 3 Vi har dessutom beslutat oss fér féljande stéd-
insatser for dessa elever:
Uppfdljningen av stédinsatserna kommer att ske ...
(datum).
Elevens kunskapsutveckling kommer att féljas upp
genom ...

Ur Silfstén, J., En god skolstart i matematik: Undervisning och
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Bilaga 4: Protokoll f6r samverkan

Rubrik

Fragestdlining Anteckningar

Deltagare

Vilka professioner deltar
i planeringen och genom-
férandet?

Samverkansform

Vilken typ av samarbete ar
planerat? (T.ex. observation,
handledning, gemensam
lektionsplanering, samunder-
visning.)

Samverkansbehov

Varfér behévs samverkan
just nu? (T.ex. resultat fran
kartlaggning, utveckla
Iarmiljon eller undervisnings-
strategier.)

Malet med
samverkan

Vad vill vi uppnd med
samarbetet? (Mdlet ska
vara mdtbart och kopplat
till undervisningens kvalitet/
elevresultat.)

Innehdllet av
samverkan

Vilket specifikt matematiskt
innehall ska vi arbeta med?
(T.ex. antalsuppfattning.)

Antal tillfallen

Hur mdnga lektioner och
mé&ten ska vi ha under denna
period?

Ansvarsférdelning

Vem ansvarar fér vad under
planering och genomfér-
ande? (Tydliggor roller.)

Utvdrdering och
uppféljning

Hur och ndr ska vi utvdrdera
effekten av vart samarbete?
(Vilken data samlas in?)

Ur Silfstén, J., En god skolstart i matematik: Undervisning och
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Bilaga 5: Loggbok

Loggbokens innehall

Interventionsperiod:

Mal for perioden:

Lektionsnummer, datum och tid:

Ndarvarande elever och undervisande l@rare:

Mal for lektionen:

Ndasta delmal:

Elevens intresse och koncentration:

Hur visades larandet?

Ovrigt:

Ur Silfstén, J., En god skolstart i matematik: Undervisning och
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Bilaga 6: Mall fér utvardering

av stodinsatser

Fokusomrdde

Fragestdllningar

Systematik och struktur

Hur upplever vi att vara rutiner for stédinsatser,
exempelvis drshjul, fungerar?

Métesstruktur

Har den réda trdden mellan véra méten fungerat,
och pa vilket satt?

Finns det nagot vi vill férdndra gdllande motes-
strukturen for dessa moten?

Effekt och progression

Pa vilket satt upplever vi att eleverna gér progression
i sin matematikutveckling utifrdn vara beslutade
stédinsatser?

Hur har eleverna uppndtt de uppsatta malen

for interventionen?

Organisatoriska hinder

Finns det begrénsningar for vart utvecklingsarbete?
Vilka I6sningar kan vi hitta fér att minska dessa
begrénsningar?

Ndsta steg

Vad gér vi nu?
Vilka férdndringar beslutar vi om fér att for-
bdttra processen?

Ur Silfstén, J., En god skolstart i matematik: Undervisning och
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Bilaga 7: Ett exempel
pa RTl-modellen

Lager Malgrupp Frekvens Bedémning och

uppféljning

Lager 1 Hela klassen Integrerat i ordinarie Screening av alla elever
undervisning. en till tvé ganger per
Dagligen. lGsar.

Lager 2 Elever i riskzon  Liten grupp (3-5 elever). Progressévervakning
20-30 minuter, tre varannan vecka.
gdnger per vecka. Utvdardering efter fyra

veckor.

Lager 3 Elever med Individuellt (1-2 elever). Progressévervakning

stora behov 15-20 minuter, dagligen. varje lektion.

Uppféljning efter fyra
veckor, utvdrdering efter
3 ménader

Obs! Denna RTI -modell kan exempelvis anvindas med subitise-
ringen. Subitisering handlar om hastighet, men press férvérrar ofta
pekraknandet. Oavsett elevens utvecklingsniva dr samtalet om hur
eleven uppfattade antalet viktigare dn att fa ritt svar. Sa undvik stress!

Lager 1 - den ordinarie undervisningen

Syftet pa denna niva dr att forebygga svarigheter genom att erbjuda en
forskningsbaserad, hogkvalitativ grundundervisning for alla elever.

Mal: Att automatisera perceptuell subitisering (1-5) och introducera
konceptuell subitisering med hjilp av jaimna cirklar (t.ex. tdrningar
och dominobrickor).

Tidsperiod: 3 veckor.

Aktiviteter: Korta dagliga inslag av "snabba bilder” dér lararen visar
ett prickkort under 1-3 sekunder och eleverna far visa med fingrarna
eller siga hur manga de sag. Dessutom far eleverna rakna mangder i
sin ndrmiljo.

Ur Silfstén, J., En god skolstart i matematik: Undervisning och
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Material: Tarningar, fingrar, dominobrickor och prickmons-
ter pa tavlan.

Screening: Genomfors av hela klassen i borjan och slutet av perioden.
Elever som konsekvent pekraknar (ett-till-ett-principen) i stéllet for
att "bara se” antalet upp till 6, identifieras for lager 2.

Lager 2 - riktad intervention

Denna niva riktar sig till elever som inte svarat tillrackligt pd under-
visningen i lager 1.

Mal: Att utveckla forstaelsen for subitisering och borja snabbt se anta-
let utan att pekrikna det. Overgang frén perceptuell (upp till 6) till
tidig konceptuell subitisering (upp till 10).

Tidsperiod: 4 veckor.

Aktiviteter: Sortering av prickkort (hitta alla kort som visar 4), spel
med tdrningar och dominobrickor dér hastighet uppmuntras men
inte tvingas fram pa ett stressande sitt.

Material: Parlband med basen fem, strukturerade prickkort, domi-
nobrickor, spel med mera.

Progressovervakning: Korta, formativa tester varannan vecka. Exem-
pelvis att eleven far en minut pa sig att namnge sa manga snabbt visade
prickkort som mojligt.

Lager 3 - intensiv intervention

Elever som inte visar adekvat utveckling i lager 2 gér vidare till lager 3.
Hair ar interventionen mer intensiv, individanpassad och nedbruten i
mindre inldrningssteg.

Mal: Att etablera grundlaggande perceptuell subitisering (1-5) och
koppla detta till talnamn och att jamfora antal.

Tidsperiod: 3 manader.

Ur Silfstén, J., En god skolstart i matematik: Undervisning och
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Innehdll: Intensivtraning med speciallirare dagligen ca 15 minuter.

Aktiviteter: Exempelvis: auditiv subitisering (blunda och lyssna pa hur
manga slag som slas pa en trumma) kombinerat med visuell (visa lika
maénga fingrar). Arbetet sker med tydliga och aterkommande cirklar.

Material: Taktilt material: klossar, parlor och upphdjda prickar som
eleven fysiskt kan kdnna pa innan kravet pa snabbhet okar.

Progressovervakning: Uppfoljning med specifika mal (t.ex. "Eleven ska
med sdkerhet namnge mangderna 1-3 blixtsnabbt”).

Ur Silfstén, J., En god skolstart i matematik: Undervisning och
samverkan som gynnar alla elever, Studentlitteratur 2026

11(14)



Bilaga 8: Mall fér handledning
- handledning i trygga ramar

1. Etablera trygghet

Syftet ar att skapa den "varma och inlyssnande” miljé som kravs for
att vaga samtala om utmaningar i matematikundervisningen. Det
ar fordelaktigt att speciallararen lyssnar aktivt utan att avbryta eller
omedelbart erbjuda 16sningar. Spegla i stéllet vad lararen uttrycker:
”Jag hor att du kdnner dig pressad av att gruppen ér stor och behoven
sd varierade.”

Reflektionsfrdgor

- Hur kidnns dynamiken i matematikgruppen just nu?
- Kan du beritta om en situation den senaste veckan som vickte
starka kanslor hos dig?

2. Beskriva och utforska

Har beskrivs det aktuella ldget objektivt, oavsett om det ror fakta fran
kartlaggningar eller observerade utmaningar i klassrummet. Dérefter
identifierar och avgrédnsar speciallararen och ldraren tillsammans
den problembild som ldraren vill reflektera 6ver. Problemet bor vara
konkret kopplat till undervisning eller bedémning. Exempel: “Jag nar
inte fram till alla under mina genomgangar” eller ”"Jag har svart att
racka till pa grund av den stora variationen i elevernas kunskaper”.

Vdgledande fragor

- Utifrdn kartldggningsresultaten - vilka monster ser du?

- Vilka matematiska omraden utmanar?

- Hur tror du att eleverna upplever just det hir specifika momen-
tet i undervisningen?

Ur Silfstén, J., En god skolstart i matematik: Undervisning och
samverkan som gynnar alla elever, Studentlitteratur 2026
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3. Analysera och utmana

Detta steg syftar till fordjupad reflektion kring matematikdidaktik.
Med utgidngspunkt i problembilden anvinds 6ppna frdgor for att vidga
perspektivet. I stéllet for att specialldraren foreslar fardiga 16sningar,
utmanas ldraren att sjilv finna nya vdgar. Dialogen avslutas med att
parterna formulerar en tydlig malbild.

Vidgledande fragor

- Vilka strategier har du provat som fungerat val?

- Vilka fardigheter tror du att eleverna behover utveckla just nu?

- Hur brukar du undervisa sa att alla elever trdnar pa de fyra
matematiska spraken?

- Vilket taktilt material skulle kunna gora det abstrakta inne-
héllet mer begripligt f6r dessa elever?

- Beratta!

4. Utveckla en handlingsplan

Hir utarbetas en gemensam plan for hur liraren ska arbeta for att
uppna den identifierade malbilden. Handlingsplanen ska innehalla
tydliga och genomforbara atgarder dir lararen behaller dgarskapet
over processen. Det dr ddrfor lararen som beslutar vilka atgérder
som ska provas.

Om lédraren efterfragar direkta rdd kan specialldraren bidra genom
provande fragor, sésom "Har du testat ___ arbetssitt tidigare? Hur
fungerade det i sd fall d&?”.

5. Avsluta och fdlja upp

Slutligen ska parterna tillsammans bestimma pa vilket sitt och nar
arbetet ska utvarderas. Malet dr att bibehalla tryggheten och tydliggora
progressionen. Sammanfatta samtalets kdrna och den framatsyftande
planen. Utvirderingsmetoden ska beskrivas konkret och dokumente-
ras tydligt, till exempel genom specialldrarens obser
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vation med efterfoljande analys, eller en kort screening av elevernas
fardigheter pa ett specifikt omréde. Aven tidpunkten for utvarde-
ringen ska faststillas.

Avslutande fragor

- Hur kdnns var plan nu nér du har landat i den?
- Bidrog det hiar samtalet till att géra utmaningen mer hanterbar?
- Nar méts vi igen for att utvdrdera effekten av de dtgarder

du beslutat om?
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