


BLOJBYTE

Ett hoj- och sénkbart skétbord kan anvandas for att
uppmuntra barnet till kommunikation, till exempel
genom att invanta barnets kommunikationssignal,
innan du racker over “kontrollen” for att sanka
skotbordet.

Lat barnet valja en sang eller ramsa till exempel
*Vill du sjunga Imse Vimse eller Lilla snigel?”. Gér
en paus och vénta in barnets kommunikationssignal
innan du fortsatter sangen eller ramsan. Sangkort
eller figurer kan anvandas som stéd och sattas upp
pa véaggen eller hangas ovanfor skétbordet.

Lek tittut genom att gémma ansiktet bakom bldjan
eller handerna och invénta barnets kommunikations-
signal innan du sager “tittut”.

Satt upp bilder pa vaggen med djur eller féremal
som barnet tycker om, till exempel fordon. Vanta in
barnets kommunikationssignal innan du namnger
djuret eller féremalet och sager hur det later. Guida
barnet att imitera ljudet.

Uppmuntra delaktighet genom att lata barnet hjalpa
till med enkla uppgifter, till exempel ta fram en ny
bloja eller slanga den gamla i papperskorgen.
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UTEVISTELSEN

Utevistelsen erbjuder manga mojligheter att

skapa tillfallen for samspel och kommunikation.
Genom att utgéa fran barnets intressen blir det
lattare att vacka engagemang och bjuda in till
samspel.

Fundera 6ver vad barnet tycker om att géra inom-
hus och undersék hur liknande aktiviteter kan
genomféras utomhus. Om barnet tycker om att
sjunga kan du till exempel satta upp sangkort pé
en vagg eller ett staket, vilket d&ven kan locka fler
barn att delta. Om barnet leker latsaslek inomhus
kan denna lek introduceras utomhus genom att visa
barnet en ldda med material for latsaslek, sdsom
koppar och fat.

Ta vara pa naturliga tillfallen f6r att framja kommu-
nikation, till exempel genom att uppmarksamma
bussen som kér férbi eller myran som kryper

i sanden. Satt ord pa det ni ser, hér och goér.

Stotta barnet i att imitera kompisarna i olika aktivi-
teter, som att grava i sanden, rulla boll eller mala
med vatten. Introducera olika motoriska lekar,
sasom springlekar, balansgang och bollekar, och
ge barnet stéd i att delta i kompisars lekar. Skapa
aven enkla turtagningslekar, till exempel genom
att turas om att aka rutschkana, hoppa fran en
sten eller kasta en boll.
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