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LEK MED BALLONG

1. Var mittemot barnet
2. Fanga barnets uppmaérksamhet — anvénd
gester, mimik och ljud. Spela lite teater

3. Hall upp ballongen mot ditt ansikte for att rikta
barnets uppmarksamhet mot dig

. Bendamn vad barnet gor

Ge barnet tid att svara (6gonkontakt, ljud, ord)

Bekrafta barnets kommunikation

N o o

Ha roligt tillsammans

Hall upp ballongen och sag *Titta ballongen”
Blas upp ballongen och rékna till tre innan du
slapper den

Kasta ballongen till varandra

Korten dr inspirerade av behandlingsmodellen Early Start Denver Model.
Materialet dr framtaget av psykolog Petra Linnsand, Specialistcentrum
Barn och Unga, Angereds Narsjukhus, Vistra Gotalandsregionen

PUSSLA

1. Var mittemot barnet
2. Fanga barnets uppmarksamhet — anvand
gester, mimik och ljud. Spela lite teater

3. Hall upp pusselbiten mot ditt ansikte for att
rikta barnets uppmarksamhet mot dig

. Bendmn vad barnet gor

Ge barnet tid att svara (6gonkontakt, ljud, ord)

. Bekrafta barnets kommunikation

N o o a

Ha roligt tillsammans

Hjalp barnet att lagga pusselbiten pa plats
Forstark genom att klappa handerna,

ljudeffekter och le

Peka for att visa var pusselbiten ska vara,

”Titta hdr, baten”

Guida barnet att valja genom att halla upp

tva pusselbitar

Turas om att lagga pusselbitarna, ”Min tur, din tur”
Korten ir inspirerade av behandlingsmodellen Early Start Denver Model.

Materialet ar framtaget av psykolog Petra Linnsand, Specialistcentrum
Barn och Unga, Angereds Narsjukhus, Vistra Gotalandsregionen

LASA BOK

N o o »

Var mittemot barnet

. Fanga barnets uppmérksamhet — anvand

gester, mimik och ljud. Spela lite teater
Hall upp boken mot ditt ansikte for att rikta
barnets uppmarksamhet mot dig

. Bendmn vad barnet gor

Ge barnet tid att svara (6gonkontakt, ljud, ord)

. Bekrafta barnets kommunikation

Ha roligt tillsammans

Lasprata boken

Peka pa bilderna och benamn, "Katten, mjau”
Hjalp barnet att peka, “Titta katten”
Véanta in barnens pekning och bendmn

Korten &r inspirerade av behandlingsmodellen Early Start Denver Model.
Materialet ar framtaget av psykolog Petra Linnsand, Specialistcentrum

Barn och Unga, Angereds Narsjukhus, Véstra Gétalandsregionen

LEK MED SPEGEL

1. Var mittemot barnet

2. Fanga barnets uppmarksamhet — anvénd
gester, mimik och ljud. Spela lite teater

3. Hall upp spegeln mot ditt ansikte for att rikta
barnets uppmarksamhet mot dig

4. Benamn vad barnet goér

5. Ge barnet tid att svara (6gonkontakt, ljud, ord)

6. Bekrafta barnets kommunikation

7. Ha roligt tillsammans

Lek tittut bakom spegeln

Titta pa varandra genom glaset

Turas om att titta i spegeln

Korten 4r inspirerade av behandlingsmodellen Early Start Denver Model.
Materialet dr framtaget av psykolog Petra Linnsand, Specialistcentrum

Barn och Unga, Angereds Narsjukhus, Vastra Gotalandsregionen



