


PUSSLA

1.   Var mittemot barnet

2.  Fånga barnets uppmärksamhet – använd 		       	

     gester, mimik och ljud. Spela lite teater

3. Håll upp pusselbiten  mot ditt ansikte för att 		

     rikta barnets uppmärksamhet mot dig

4. Benämn vad barnet gör 

5. Ge barnet tid att svara (ögonkontakt, ljud, ord)

6. Bekräfta barnets kommunikation 

7.   Ha roligt tillsammans

Hjälp barnet att lägga pusselbiten på plats

Förstärk genom att klappa händerna,  

ljudeffekter och le

Peka för att visa var pusselbiten ska vara,  

”Titta här, båten”

Guida barnet att välja genom att hålla upp  

två pusselbitar

Turas om att lägga pusselbitarna, ”Min tur, din tur”
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LEK MED SPEGEL

1.   Var mittemot barnet

2.  Fånga barnets uppmärksamhet – använd 		       	

     gester, mimik och ljud. Spela lite teater

3. Håll upp spegeln mot ditt ansikte för att rikta  

     barnets uppmärksamhet mot dig

4. Benämn vad barnet gör 

5. Ge barnet tid att svara (ögonkontakt, ljud, ord)

6. Bekräfta barnets kommunikation 

7.   Ha roligt tillsammans

Lek tittut bakom spegeln

Titta på varandra genom glaset

Turas om att titta i spegeln
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LÄSA BOK

1.   Var mittemot barnet

2.  Fånga barnets uppmärksamhet – använd 		       	

     gester, mimik och ljud. Spela lite teater

3. Håll upp boken mot ditt ansikte för att rikta  

     barnets uppmärksamhet mot dig

4. Benämn vad barnet gör 

5. Ge barnet tid att svara (ögonkontakt, ljud, ord)

6. Bekräfta barnets kommunikation 

7.   Ha roligt tillsammans

Läsprata boken

Peka på bilderna och benämn, ”Katten, mjau”

Hjälp barnet att peka, ”Titta katten”

Vänta in barnens pekning och benämn
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LEK MED BALLONG

1.   Var mittemot barnet

2.  Fånga barnets uppmärksamhet – använd 		       	

     gester, mimik och ljud. Spela lite teater

3. Håll upp ballongen mot ditt ansikte för att rikta  

     barnets uppmärksamhet mot dig

4. Benämn vad barnet gör 

5. Ge barnet tid att svara (ögonkontakt, ljud, ord)

6. Bekräfta barnets kommunikation 

7.   Ha roligt tillsammans

Håll upp ballongen och säg ”Titta ballongen”

Blås upp ballongen och räkna till tre innan du  

släpper den

Kasta ballongen till varandra
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