


LEK MED BOLLAR

1.   Var mittemot barnet

2.  Fånga barnets uppmärksamhet – använd 		       	

     gester, mimik och ljud. Spela lite teater

3. Håll upp bollen mot ditt ansikte för att rikta  

     barnets uppmärksamhet mot dig

4. Benämn vad barnet gör 

5. Ge barnet tid att svara (ögonkontakt, ljud, ord)

6. Bekräfta barnets kommunikation 

7.   Ha roligt tillsammans

Rulla bollen till varandra

Kasta bollen i en korg. Turas om att kasta

Rulla bollen nedför rutschkanan

Håll upp bollen och säg ”Titta bollen”
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LEK MED SJALAR

1.   Var mittemot barnet

2.  Fånga barnets uppmärksamhet – använd 		      	

     gester, mimik och ljud. Spela lite teater

3. Håll upp sjalen mot ditt ansikte för att rikta  

     barnets uppmärksamhet mot dig

4. Benämn vad barnet gör 

5. Ge barnet tid att svara (ögonkontakt, ljud, ord)

6. Bekräfta barnets kommunikation 

7.   Ha roligt tillsammans

Dansa med sjalarna i luften

Lek tittut med bakom sjalarna

Göm ett föremål under sjalen och låt barnet leta. 

Visa glädje och förvåningen, när föremålet hittas
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LEK MED SPEGEL

1.   Var mittemot barnet

2.  Fånga barnets uppmärksamhet – använd 		       	

     gester, mimik och ljud. Spela lite teater

3. Håll upp spegeln mot ditt ansikte för att rikta  

     barnets uppmärksamhet mot dig

4. Benämn vad barnet gör 

5. Ge barnet tid att svara (ögonkontakt, ljud, ord)

6. Bekräfta barnets kommunikation 

7.   Ha roligt tillsammans

Lek tittut bakom spegeln

Titta på varandra genom glaset

Turas om att titta i spegeln
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