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1. Livet i kemiska termer
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I vilka sfarer kan var varld delas in 1?
Vad ar biosfaren?

Vad beror den enorma mangfalden i organisk kemi pa?
Vilka huvudtyper av celler har vi i kroppen?
Vilka huvudsakliga funktioner har de?

Vilka grundlaggande problem ar associerade med lagstiftning kring
kemikalier?

Ge tre exempel pa hur risker med kemikalier uppfattas olika av olika individer
och organisationer.

Hur stora ar vara celler?

Vad har cytoplasman for funktion?

Vad sker i cellkdrnan?

Vilka uppgifter har cellmembranet?

Vilka viktiga processer pagar i endoplasmanatet?
Golgiapparaten?

Mitokondrierna?

Lysosomerna?

Peroxisomerna?

Vilka unika egenskaper har vatten som gor det lampligt som “livets
16sningsmedel”?

Vad ar aminosyror?
Vad 4r peptider?
Vad ar proteiner, och vilka centrala funktioner har de?

Vilka molekyler haller ordning pa cellernas information, och vad har de for
andra viktiga uppgifter?
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Vad dr fettsyror, och 1 vilka sammanhang hittar vi dem i celler?
Vad ar kolhydrater, och hur anvander celler dem?

Vad 4r terpener, och var kan vi hitta dem?

Vad 4r en ligand?

Vad 4r en receptor?

Beskriv hur ligander kan paverka receptorer, och hur detta kan paverka cellens
olika funktioner.

Vad 4r apoptos?

Vad 4r ett enzym, och vad gor det?

Hur arbetar enzymer, och vad ar drivkraften for deras effekt?
Vad matas citronsyracykeln med, och vad producerar den?
Vad hiander 1 elektrontransportkedjan?

Vad sker vid den oxidativa fosforyleringen?

Vad 4r ATP, och vad har det for viktig kemisk egenskap?

Hur 4r nervsystemet uppbyggt?

Hur fungerar dverforingen av en nervsignal i en nervcell?

Hur fungerar overforingen av en nervsignal mellan tva nervceller?
Vad 4r en transmittorsubstans?

Vad 4r en jonkanal?

Pa vilka generella satt kan kemikalier stora nervcellers signalering?
Hur 4r hormonsystemet uppbyggt?

Pa vilka generella satt kan kemikalier stora hormonsystemet?

Hur 4r immunsystemet uppbyggt?

Hur fungerar det ospecifika immunforsvaret?

Hur fungerar det antikropprelaterade immunforsvaret?
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Hur fungerar det celluldara immunforsvaret?

Pa vilka satt kan kemikalier stora immunforsvaret sa att allergiska reaktioner
uppkommer?

Hur kan en kemikalies form paverka dess giftighet?

Hur kan olika exponering av en viss kemikalie paverka den toxiska effekten?
Hur paverkar den forgiftades art den toxiska effekten av en viss kemikalie?
Hur kan kon och alder modifiera effekten?

Vad 4r anledningen till att effekten av en viss dos av ett giftigt amne till ett
antal lika gamla individer av samma art och kon kan variera?

Vad ar ett LD,-véarde, och hur bestams det?

Vad ar ett LCy,-véarde?

Vad ar ett TD,-varde?

Vad 4r en akut effekt?

Vad ar en kronisk effekt, och vad kan den tankas bero pa?
Vad 4r en fordrojd effekt?

Vad 4r den kritiska koncentrationen 1 dessa sammanhang?
Vad 4r en reversibel respektive en irreversibel effekt?
Vad ar ett malorgan?

Vad 4r metabolisk aktivering respektive inaktivering?
Vad 4r en additiv effekt?

Vad 4r en synergistisk effekt?

Vad ar en potentierande effekt?

Vad 4r en antagonistisk effekt?

Vad innebir tolerans i dessa sammanhang?

Varfor ar det svart att demonstrera en kemikalies toxiska effekter i djurforsok,
speciellt om den bara ar svagt toxisk?



1.69 Varfor ar det svart att oversatta resultat fran djurforsok till manniska? Vilka
sakerhetsmarginaler brukar man anvanda?



2. Det kemiska spraket, glosor och grammatik
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Vad 4r en atom uppbyggd av och vilken laddningen hos delarna?

Vilken ordning kan vi se i det periodiska systemet?

Vad 4r skillnaden mellan organisk och oorganisk kemi?

Vad 4r ett orbital?

Hur ser ett s- respektive ett p-orbital ut, och vad skiljer dem at pa andra satt?
Var befinner sig en elektron som betecknas 3s?

Hur manga valenselektroner har kol, kvave, syre, fluor respektive neon?
Vad 4r en jonbindning?

Vad 4r en kovalent bindning?

Varfor foreligger vite men inte helium som en diatoméar forening?

Vad 4r elektronegativitet?

Rangordna kvave, fluor, syre, kol och vite efter elektronegativitet (Iagst forst).
Vad skiljer en opolar kovalent bindning fran en polar?

Varfor sker hybridisering av orbitaler?

Vilka typer av hybridorbitaler forekommer for kolatomer?

Hur ménga och vilka 4r de ingaende atomorbitalerna i en sp’- respektive en sp-
hybridiserad kolatom?

Hur ménga ar sp’-orbitalerna och hur &r de ordnade i rymden?
Hur ménga ir sp’-orbitalerna och hur ir de ordnade i rymden?
Vad 4r en o- respektive en m-bindning?

Vad 4r en radikal, en karbanjon respektive en karbokatjon?
Vad 4r resonans?

Vad 4r konjugering?

Vad ar aromaticitet?
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Vilka krafter kan verka mellan molekyler och vad skiljer dem at?
Vilka typer av kemisk reaktivitet finns det anledning att oroa sig for?
Hur kan radikaler resonansstabiliseras?

Vad gor en syra sur och en bas basisk?

Hur miter vi amnens syrastyrka?

Varfor ar attiksyra en starkare syra an vatten?

Hur kan oxiderande och reducerande @mnen vara farliga?

Vad 4r det som gor att ett amne kan explodera?

Hur kan vissa amnen ge toxiska effekter i samband med ljus?

Hur kan ett 4amne som binds in icke-kovalent vara toxiskt?

Vilken generell egenskap har gifter som binds in kovalent till cellernas
makromolekyler?

Pa vilka tre satt kan organiska amnen vara elektrofila?
Vilka egenskaper paverkar ett amnes flyktighet?
Varfor ér etan flyktigare 4n etanol?

Vilka egenskaper paverkar ett amnes loslighet?

Vad 4r lipofil, hydrofil, lipofob och hydrofob?

Varfor ar etan mindre vattenloslig 4n etanol?

Vilka typer av kolviten finns det?
Vad skiljer en vanlig alkohol fran en fenol?

Vad 4r en eter, och vilka egenskaper har den jamfort med motsvarande
alkohol?

Vad 4r en epoxid, och vilken viktig egenskap har den som etrar saknar?
Vilken heteroatom innehaller aminer, hydraziner och nitroforeningar?

Vad ar en aromatisk amin?



2.47

2.48

2.49

2.50

2.51

2.52

2.53

2.54

2.55

2.56

2.57

2.58

2.59

Vilka atomer kan forekomma i halogenider?

Vad skiljer aldehyder och ketoner fran acetaler?

Vad skiljer en karboxylsyra med en ester och en anhydrid?
Ge exempel pa en aminosyra med:

En opolar sidokedja

En polér sidokedja

En sur sidokedja

En basisk sidokedja

En laddad sidokedja

Hur ar DNA uppbyggt, fran kemisk synvinkel?

Vad skiljer nukleofiler fran elektrofiler?

Hur reagerar en elektrofil forening som har en bra lamnande grupp, med en
nukleofil?

Hur reagerar en elektrofil forening som har en spéand, polariserad ring, med en
nukleofil?

Hur reagerar en elektrofil forening som har en elektroniskt aktiverad omattnad,
med en nukleofil?

Varfor ar jodmetan mer elektrofil an metylacetat?
Varfor ar en epoxid mer elektrofil an en cyklopropan?
Varfor ar akrolein mer elektrofil an akrylamid?

Varfor ar triklorattiksyra mer reaktiv, som syra, an attiksyra sjalv?



3. Exponering for och omsattning av kemikalier
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Pa vilka satt kan molekyler transporteras genom membran?

Vilket satt ar 1 praktiken viktigast?

Hur fungerar passiv transport?

Vad 4r underléttad diffusion och aktiv transport?

Vad skiljer endocytos fran exocytos?

Vilka typer av luftfororeningar tas lattast upp 1 lungan, och varfor?
Vad 4r en aerosol?

Vilka skador pa lungan kan medelmattligt reaktiva gaser som klorgas och
nitrosa gaser ge?

Vad 4r ett lungddem, och hur kan det orsakas av gaser?
Vilka typer av kemiska amnen tas upp 1 mag-tarmkanalen? Vilka tas inte upp?
Vad paverkar en kemikalies formaga att tas upp genom huden?

Vilken kemisk egenskap 4r det som I forsta hand bestammer hur ett amne
fordelas I kroppen?

Varfor kan kvicksilver i vissa typer av forgiftningar fordelas till hjarnan?

Hur kan vi utsondra amnen fran kroppen?

Beskriv kortfattat hur utsondring via njurarna gar till.

Beskriv kortfattat hur utsondring via levern gar till.

Vilka damnen utsondras létt via lungorna?

Vad ar det for mening, om nagon, med metabolism av frammande foreningar?
Vad 4r fas I-reaktioner?

Vad 4r fas II-reaktioner?

Var i kroppen sker metabolismen?

Var i cellerna sker metabolismen?
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Vad 4r cytokrom P-450, och vad gor det?

Vad innebir det att cytokrom P-450 kan induceras?

Hur kan reaktiva syreforeningar uppsta vid metabolismen?
Hur kan cellerna ta hand och inaktivera dem?

Vad ar lipidoxidation och hur kan den initieras?

Vilka skador kan lipidperoxidation orsaka i en cell?

Vilka typer av dmnen kan epoxideras av cytokrom P-4507?
Vilka positioner i organiska damnen ar relativt latt hydroxylerade?
Vad innebér alfa-hydroxylering?

Vad innebir oxidativ dehydrohalogenering?

Ge exempel pa en heteroatomoxidation.

Vad bildas da primara alkoholer oxideras?

Vad bildas da sekundira alkoholer oxideras?

Vad bildas da tertiara alkoholer oxideras?

Vad bildas vid den enzymatiska hydrolysen av epoxider, och vad kallas
enzymet?

Vad bildas vid den enzymatiska hydrolysen av estrar, och vad kallas enzymet?

Vad bildas vid den enzymatiska hydrolysen av amider, och vad kallas
enzymet?

Varfor kallas fas II-reaktioner for konjugeringar?

Vad 4r glutation, och vad har det for uppgift i cellerna?

Hur kan glutation reagera med elektrofiler, och hur hanteras produkten?
Vad innebir konjugering med sulfat?

Vad innebiar konjugering med glukuronsyra?

Vad innebéar konjugering med en aminosyra?
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4. Forgiftningar och miljohot

4.1 Vad 4r biogas, och vilka risker finns det med biogas som energikilla?

4.2 Ar naturgas ett perfekt bransle? Redogor for for- och nackdelar.

4.3 Hur farligt 4r bensin jamfort med diesel?

4.4 Vilka risker ar forknippade med anvandningen av kol och olja i kraftverk?
4.5 Varfor anvinds etanol som ett alternativt bransle?

4.6 Hur bildas PAH i rokgaser?

4.7 Varfor ar de ohédlsosamma?
4.8 Varfor ar bens[a]pyren cancerframkallande?
4.9 Hur kan kolmonoxid bildas och varfor ar det sa giftigt?

4.10 Vilka ar problemen med koldioxid?

4.11 Metan ar ett relativt rent bransle, men det ar anda miljofarligt. Varfor?
4.12 Ozon i atmosfaren ar bra ibland och daligt ibland, forklara varfor.
4.13 Hur bildas respektive nedbryts ozon i stratosfaren?

4.14 Vad framjar dess bildning i trofosfaren?

4.15 Hur bildas fotokemiska oxidanter, och vad har de for effekt?

4.16 Hur bildas oxider av kvéave och svavel och vad kan de stélla till med?
4.17 Vilka ar de tva viktigaste kallorna for dioxiner?

4.18 Pa vilka satt kan dioxiner vara skadliga?

4.19 Vad star TCDD for?

4.20 Hur fungerar naftalen som malmedel?
4.21 Vad har DDT {or anvandbara effekter?
4.22 Vad 4r problemen med DDT?

4.23 Hur metaboliseras DDT?
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Vad anvénds hexaklorbensen for, och varfor ar det farligt?

Vad har fenoxisyror haft for anvandning, och vilken fororening ar de
forknippade med? Hur bildas fororeningen?

Pa vilket satt drabbar tributyltennoxid den yttre miljon?

Vilken speciellt farlig kemikalie anvénds for att gora insekticiden karbaryl?
Vad ar glyfosat och varfor ar det mattligt giftigt pa manniskor?

Var i metabolismen har fluorattiksyra sin giftiga effekt?

Cyanvite ar en giftig gas, varfor?

Vissa nitriler kan ge liknande effekter, hur kommer det sig?

Dinoseb stor cellernas energiproduktion, hur?

Senapsgas ar en otack kemikalier, pa vilket satt reagerar det?

Sarin och andra organiska fosforforeningar ar fruktansvart giftiga, pa vilket satt
verkar de?

Hur kan sarins toxiska effekt upphéavas av pralidoxim?

Varfor kan safrol vara toxiskt?

Var forekommer nitrit, och hur kan det ge upphov till toxiska effekter?
Hur gar det till d& aromatiska aminer ar cancerframkallande?

Hur gar det till da aromatiska aminer ger methemoglobinemi?

Hur 4r sakerheten med moderna livsmedelfargamnen?

Penicillin kan vara allergiframkallande, varfor?

Vad var talidomid och vilka skador orsakade det?

Pa vilket satt slar lakemedlet tiotepa ihjal cancerceller?

Ar paracetamol ofarligt?

Var i kroppen har botulinumtoxinerna sin verkan? Vad orsakar de?

Varifran kommer aflatoxiner och varfor ar de farliga?
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4.47 Var hittar vi muskarin och vilken effekt har det?

4.48 Pa vilket satt kan vinylklorid orsaka levercancer?

4.49 Varfor ar diisocyanater allergiframkallande?

4.50 Var hittar vi akrylamid, och vad kan det stalla till med?

4.51 Vad anviands dialkylftalater till, och varfor paverkar de miljon?
4.52 Vad ar problemet med PCB?

4.53 Vilka typer av amnen anvands som flamskyddsmedel, och varfor kan de vara
giftiga?

4.54 Asbest ar forknippad med en speciell sorts cancer, vilken?

4.55 Trots sin giftighet ar kvicksilver en flitigt anvand tungmetall. Var hittar vi den
vanligast?

4.56 Vilka effekter har koffein pa kroppen?

4.57 Vilka huvudsakliga cancerframkallande @mnen forekommer 1 tobaksrok?
4.58 Vilka skador kan alkoholmissbruk orsaka?

4.59  Varfor missbrukas amfetamin?

4.60 Vilken ar den versamma bestandsdelen i cannabis?

4.61 Vad ar GHB, och hur verkar det?

4.62 Vilken var hippisarnas favoritdrog, och vilken effekt hade den?

4.63 Morfin ar ett lakemedel, men missbrukas ofta. Varfor?

4.64 Hur omsitts aceton i kroppen?

4.65 Visa hur metabolismen av bensen kan generera toxiska metaboliter.
4.66 Varfor kan hexan vara skadligt for nervceller, efter kronisk exponering?
4.67 Vilka generella faror 4r forknippade med klorerade 16sningsmedel?
4.68 Metanol ar mycket mer giftigt an etanol, varfor?

4.69 Varfor ar toluen mindre farligt an bensen?

4.70 Ar aluminium giftigt?
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Vilka skador kan blyexponering ge upphov till?

Kadmium orsakade bland annat itai itai-sjukan, vad var det?
Krom kan vara starkt allergiframkallande, i vilken form?
Kvicksilver associeras med minamatasjukan, vilka var effekterna?
Vad orsakar genotoxiska amnen?

Pa vilka satt kan kemikalier orsaka mutationer?

Vad 4r baspar-substitutioner?

Vad 4r framshift-mutationer?

Vad dr kromosom-mutationer

Hur kan DNA-reparation leda till mutationer?

Varfor ar konsceller kansligare for mutationer dn kroppsceller?
Vad karakteriserar en cancercell?

Hur verkar genotoxiska carcinogener?

Hur verkar epigenetiska carcinogener?

Vad 4r en onkogen?

Vad 4r en protoonkogen?

Vad 4r en antionkogen?

15



