Symtomregister

Vvark/ smarta/ pa ytterorat med synlig forandring/utslag
e Kondrodermatit

e Herpes zoster

e Erysipelas

o Infekterat aterom
e Eksem

e Perikondrit

e Othematom

Forandring pa ytterorat, oftast utan symtom
e Aterom

e Histiocytom
e Lymfocytom
e Skivepitelcancer
e Basalcellscancer

e Malignt melanom

Vark/smarta (otalgi) i 6rat med fynd i horselgang eller

mellandra
e [nfektios extern otit

e Svamp-extern otit

e Eksemat0s extern otit

e Horselgangsfurunkel

e Malign extern otit

e Akut mediaotit

e Simplexotit

o Sekretorisk mediaotit (séllan)



Vark/smarta i orat(otalgi) fran narliggande strukturer utan

fynd i 6rat (referred pain)
e Temporomandibulér dysfunktion (TMD) (kakmuskel/ ledsmérta)

e Faryngit

e Tonsillit

e Tubardysfunktion (intermittent)

e Tandsprickning

e Herpes zoster i ansiktet

e Tumor i tungbas, munhala, tonsill, epifarynx
¢ Neuralgi (n. geniculate, n. glossofaryngeus)
o AftOs stomatit

e Pulpit

e Rotspetsinflammation

e Pericoronit

Klada i orat
e Extern otit (Kladexterna, eksematds extern otit, svamp-extern otit,

kontakteksem)
e Allergisk rinokonjunktivit

e Frammande kropp i hérselgangen

Lockkansla med fynd i orat
e Vaxpropp

e Sekretorisk mediaotit
e Extern otit
e Frammande kropp

e Trumhinneperforation, farsk

Lockkansla utan synliga fynd i 6rat
e Tuba aperta

e “Takfonster” baggangsfistel



e Endolymfatisk hydrops
e Mb. Méniere

e Sudden deafness

e Tensor tympanisyndrom
e TMD

Oronflytning
e Spontanperforerad akut mediaotit

e Rorotit

e Extern otit

e Kronisk otit med exacerbation

e Frammande kropp med externa retning

o Skallbasfraktur med likvorlackage

Andra vanliga 6éron/trumhinnesymtom

Kraskansla
e Sekretorisk otit

e Vaxpropp

Ekokansla (autofoni)
e Tuba aperta

Fladder
e Tensor tympani myoklonier

Tryckkéansla/fyllnadskansla med normalt trumhinnestatus
e TMD

e Endolymfatisk hydrops
e Mb Méniére

Tryck/fylinadskansla med patologisk trumhinnestatus
e Kolesteatom

Blodning fran orat



e Spontanperforerad akut mediaotit

e Rorotit

e Rifti horselgangen t.ex. pa grund av ofdrsiktig petning
e Traumatisk trumhinneperforation

e Trauma i mellantra, mot kékled

o Skallbasfraktur med trumhinneperforation

Horselnedsattning av ledningshindertyp
e Vanliga

e Sekretorisk otit
e Vaxpropp

e Extern ofit

e Akut otit

Mindre vanliga
e Kironisk otit

e Frammande kropp

e Kolesteatom

e Trumhinneperforation

e Horselbensfixation

e Otoskleros

e Horselbenskedjeavbrott

e Hematotympanon

e Trumhinnefdrtjockning, efter upprepade externa otiter eller kronisk
myringit

e Misshildningar

Sensorineural horselnedsattning

Vanliga
e Presbyacusis

e Buller



o Arftliga horselnedséttningar

Mindre vanliga
e Sudden deafness

e Meéniéres sjukdom

e Trauma

e TTS (temporary threshold shift)
e Labyrintit

e Autoimmun hdrselnedséttning

e L&kemedelsorsakad horselnedsattning

Retrokoklear horselnedsattning
e Vestibularisschwannom

e Andra ponsvinkeltumdrer

e MS

Ljudoéverkanslighet (hyperacusis)
e Tinnitus

e Ljudtrauma
e Sudden deafness
e Whiplashskador

Ljudkanslighet (recruitment)
e Presbyacusis

e Bullerskador

e Heriditéra horselnedsattningar

Diplacusis
e Meéniéres sjukdom

e Innerdrepaverkan



Distorsion
e |nnerdreskador

Yrsel

Rotatorisk yrsel
e Vestibulara insjuknanden (vanligt)

e Akuta centralnervisa skador

Ostadighetsyrsel
e CNS -genes

e Vestibuléra sjukdomar

e Invartesmedicinska tillstand

Det svartnar fér 6gonen
e Vaskulér genes

e CNS-genes

Okaraktaristisk yrsel
e Rorelsesjuka

Duration av yrselbesvar

Sekundkort
e Fobisk postural yrsel

e Ospecifik yrsel

Halvminutsattack
e Speciellt vid lageséndringar och misstankt BPPV

Minutldnga attacker
e Migranekvivalent yrsel

e Ospecifik yrsel

En till atta timmar
e Méniére sjukdom

e Tvatill tre timmar — en till tva dagar



e Migrénekvivalent

e TIA (om under ett dygn)

Dagar till veckor
e Vestibularisneuronit

e Psykogen yrsel
e Spanningsyrsel

e CSN-lesioner

Standig eller langvarig yrsel
e Polyneuropati

e Lakemedel
e Missbruk
e Alkohol

o Yrsel efter trauma
e Status post vestibularisneuronit
e Presbyastasi

o Psykogen yrsel

Nastappa

Dubbelsidig
o Idiopatisk rinit

e Allergisk rinit

e Naspolypos

e Alarinsufficiens

e Oli

e Torr rinit med krustor

e Rhinitis medicamentosa
e Adenoid

e Konkahypertrofi

e Hormonell ndstappa

e Septumperforation med krustor



e Tumor

e Yrkesrelaterad rinit
Ensidig

e Septumdeviation

e Néspolyper

e Alarinsufficiens

e Papillom

o Bakteriell rinosinuit
e Frammande kropp

e Nasfurunkel

e Inverterat papillom
e Septumperforation

e Sammanvaxningar

e Juvenilt angiofibrom
e Meningocele

e Wegeners granulom
e Cancer i bihdlor och epifarynx
e Koanalatresi

e Nasfraktur

e Septumfraktur

e Septumhematom

Intermittent nastappa
e Allergisk rinit

e Hydrostatisk i liggande
e Oli

e Krustor vid torr rinit

Sekretion — snuva

Dubbelsidig
e Infektion



o Overkanslig niasa med eller utan allergi

Tunn, vattnig snuva
e Virusorsakad rinit

e Allergisk rinit
e Idiopatisk rinit

e Kolinerg rinit

Mukos eller mukopurulent sekretion
e Kronisk rinosinuit

Ensidig rinnsnuva
e Likvorré

Ensidig purulent snuva
e Bakteriell rinosinuit

e Tandinfektion
e Kronisk rinosinuit
e Malignitet (vuxna)

e Frammande kropp (barn)

lllaluktande snuva
e Fradmmande kropp

e Tumor

e Dentalt empyem

Blodtingerad snuva
e Torr rinit

e Oli
e Malignitet

Nysningar
e Allergisk rinit

e Akuta riniter

e Hyperreaktiva slemhinnor



Klada
e Allergisk rinit

e Vestibulit

e Torr atrofisk rinit

Vark (vark och tryck 6ver nasrygg, panna och kinder)
e Akut rinit

e TMD (temporomandibulér dysfunktion)

e Rinosinuit

Smarta och vark framtill i nasan
e Nasfurunkel

e Vestibulit

Slem bakom nasan (baksnuva)
e |diopatisk rinit

o Allergisk rinit
e Akut eller persisterande rinosinuit
e Naspolypos

e Tumor

Vark/smarta i munhalan
e Karies

¢ |sande tandhalsar

e Pulpit

e Gingivit

o AftOs stomatit

e Herpes gingivostomatit

o Sekundar herpesinfektion
e Periapikal osteit

e Parodontit



e Pericoronit

e Maligna forandringar i munhalan

Sveda i munhalan
e BMS

e Oral candidos

e Oral lichen planus

Muntorrhet
e Sjogrens syndrom

e Andra autoimmuna tillstand

e Stress

e Angestsyndrom

e Depression

e Patientens subjektiva upplevelse

e HepatitC

Spottkortelorsakad muntorrhet
e Kronisk recidiverande parotit

e Stralbehandling
e Kirurgiska ingrepp
e Aldrande

e Farmakologisk paverkan

Muntorrhet orsakat av dehydrering
e Munandning

e Snarkning
e Nastappa
e Anorexi

e Diarré

e Feber

e Krdkningar



e Syrgasbehandling
e Polyuri
e Blodningar

e Sviljningssvarigheter

Foeter ex ore (halistosis), dalig andedrakt
Munhala

Odontogena orsaker
e Kronisk parodontit med djupa tandkéttsfickor

e Bakterier pa tungan-tungbasen

Andra orsaker

e Detritusproppar i tonsillerna
e Oli

e Faryngit

N&sa bihalor
e Bakteriell rinosinuit

e Dentalt empyem

e Frammande kropp i nésan

e Torr framre rinit

Ovrigt

e FOdodmnen: smor, mjolkprodukter, kott
e Reflux

e Smakstorningar (smakforandringar och olika grader av smakforlust)
e Luktstorningar

e Njurinsufficiens

e Leverkoma

e Diabetes

e Akyli

e Metabola stérningar



e Intoxikationer
e Sensoriska med skador i smaknerverna (n. facialis, n. glossofaryngeus)
e Hjarnstamsskador

e Lakemedel

Halsont, svalgsmartor med fynd i munhalan/svalget
e Akuta viral rinofaryngit-faryngit

e Faryngotonsillit/tonsillit

e Mononukleos

e Tungbastonsillit

e Frammande kropp

o Aftdsa sar

e Pericoronit

e Andra tandorsakade infektioner

e HIV-orsakad faryngotonsillit

e Tonsillit pa grund av akut leukemi, agranulocytos
e Tonsillcancer, tungcancer, munbottencancer
e Vincents angina

e Epiglottit

Hals- och svalgsmartor utan fynd i svalget
e Spanning i halsmuskulaturen, TMD

e Munandning/snarkning
o Nastéppa (séarskilt morgonbesvér)
e Epifaryngit

e Infektioner i nasa-bih&lor

e Reflux
e Fonasteni
e Tyreoidit

e Angina pectoris



Globus (klumpkéansla i halsen)

Gastroesofageal reflux

Fonasteni

Psykisk eller fysisk stress

TMD

Muskelspéanningsbesvér

Né&stappa, framfor allt nattetid
Faryngit

Snarkning

Harklingsproblematik
Hiatusherniering

Distension i ventrikeln eller i distala esofagus
Krikofaryngeusdysfunktion

Zenkers divertikel

Andra motoriska storningar i esofagus
Tyreoideasjukdom

Cysta i hypofarynx

Tumor i hypopharynx

Sveda och slem(kénsla) i svalget

Torra slemhinnor pa grund av nastappa
Geriatriskt (aldersbetingat), torra slemhinnor
Torr och for varm inomhusluft

Munandning / néstappa

Snarkning

Harklingar

Gastroesofageal reflux

TMD

Dysfoni

Faryngit



Klada i halsen

Allergi
Torrhet

Tranghetskansla i halsen

Kraftigt hypertrofiska tonsiller
Slemhinnesvullnad vid allergi
Infektion

Okad muskular spanning/TMD
Paniksyndrom

Frammande kropp

Tumor

Heshet

Akut

Akut laryngit
Psykogen afoni
Stambandsfoérlamning
Blédning

Odem

Intermittent

Fonasteni
Harklingsbeteende
Reflux

Né&stappa nattetid
Aldersbetingat

Kronisk

Stambandsknottror/polyp
Stambandsddem

Aldersrelaterad heshet



e Reinkeddem

e Reflux

e Kronisk laryngit
e Stdmbandspares
e Larynxcancer

e Ankylos i krikoarytenoidleden

Talstoérningar
e Spastiskt tal

e Dysartri
e Stamning

e Skenande tal

Oppen nasalering
e Kongenital kort gom

e Gomférlamning
e Submukds gomspalt

e Misshildningar omfattande l&pp, gom och kake

Sluten nasalering
e Rinit

e Septumdeviation
e Frammande kropp
e Forstorad adenoid
e Koanalatresi

e Sprakstorning

Inspiratorisk stridor och andningsvarigheter (dyspné)
Hoga (extrathorakala) andningshinder

Akuta



e Epiglottit

e Subglottisk laryngit

e Laryngotrakeobronkit

e Trauma mot larynx

e Larynxddem

e Quinckeddem

e Frammande kropp i larynxhojd eller hogt i trakea
e Vocal cord dysfunktion (VCD)

Medfodda

e Laryngealt segel

e Laryngomalaci

e Kirikoarytenoidesankylos kongenitalt
e Subglottisk stenos

e Subglottiskt hemangiom

Smygande

o Bilateral recurrenspares

e Trakealstenos

e Reinkeddem

e Larynxpapillom

e Kirikoarytenoidledsfixation (ankylos)

e Larynxcancer

Expiratorisk stridor expiratorisk (laga = intrathorakala

andningshinder)
e Astma

e Bronkit

e Exacerbation av KOL
e Pneumoni

e Pneumothorax

e Lungemboli



Lungtumor
Hjarta och cirkulation

Ovrigt: Anemi, forgiftning

Laryngospasm

Felsvaljning
Partiklar i inandningsluften

Gastroesofageal reflux

Harkling

Postinfektiost

Tics

Faryngit

Laryngit

Benign tumor eller svullnad
Reflux

Slem/slemkénsla i halsen

Dysfoni

Sveda/smarta i larynxnivan

Akut laryngit

Kronisk laryngit
Bakre laryngit
Kontaktgranulom
Muskular spanning
Gastroesofageal reflux

Maligna sjukdomar



Hosta

Akut hos vuxna

Ovre luftvéagsinfektion

Akut bronkit

Pneumoni

Exacerbation av KOL och astma

Exposition for damm/rokgas eller retande gaser

Frammande kropp

Akut hos barn

Ovre luftvagsinfektion

Akut bronkit inklusive obstruktiv bronkit
Pneumoni

Subglottisk laryngit (pseudokrupp)
Astma

Pertussis

Frammande kropp

Rinit med baksnuva

RS-virusinfektion

Postinfektids hosta

Kronisk hosta

Kronisk bronkit, KOL

Astma bronkiale

ACE-hammare

Sensorisk hyperreaktivitet-stegrad hostreflex
Riniter, rinosinuit med baksnuva

Néspolypos

Epifaryngit-kronisk?

Gastroesofageal reflux

Astma cardiale — hjartsvikt, hogerkammarsvikt

Status post CVI (glossofaryngeus/recurrenspaverkan)



Interstitiella lung- och parenkymféréndringar
Maligna sjukdomar, lungcancer, metastaser, lymfom
Aspiration — sérskilt sjukhemspatienter

Thc

Psykogen hosta

Hemoptys

Farskt rott blod

Mun och svalg

Nasa

Ljusrott skummigt blod

Nedre luftvdagarna
Laryngeotrakeit

Bronkit

Pneumoni

Tuberkulos
Bronkiektasier
Lungabscess
Hypofarynx/larynxcancer
Bronkialcancer/lungcancer
Hemangiom

Lungemboli

Waran behandling

ASA behandling

Tumdrsjukdom i Gl-kanalen

Morkare blod (hematemes)

Mag-tarmomradet, distalt om esofagus
Esofagusvaricer (blodkrakning)

Tumorsjukdom i Gl-kanalen



Dysfagi

Oral dysfagi

Tungmotoriken fungerar inte

Kakarnas och tandernas funktion ar paverkade

Sensoriken i munhalan &r nedsatt

Torra slemhinnor pa grund av medicinering

Sjogrens syndrom

Efter stralbehandling

Neurologiska sjukdomar t.ex. stroke, MS, ALS, Parkinsons sjukdom
Skallskador

Operation av huvud-hals cancer

Faryngeal dysfagi

Epiglottisdysfunktion

Nedsatt farynxkonstriktion

Ovre esofagussfinkter-, m. cricofaryngeusdysfunktion
Operativa ingrepp pa mjuka gommen

Neurologiska sjukdomar

Esofageal dysfagi

Lumeninskréankande processer

Frammande kropp i esofagus
Strikturer

Plummer Vinson membran
Schatzkis ring

Tumorer

Skador pa slemhinnan (inflammation/infektion)

Motoriska/neurologiska storningar

M. cricopharyngeus dysfunktion
Zenkerdivertikel

Epifrenisk divertikel

Akalasi



e Tertidra kontraktioner
o Diffus esofageal spasm
e Stroke

e MS

e Parkinsons sjukdom

e ALS

e Diabetes neuropati

e Myastenia gravis

e Inklusionskroppsmyopati

Inflammatoriska processer

e Gastroesofageal refluxsjukdom
e Barrets esofagus

e Eosinofil esofagit

e Lut-syraskador

Infektioner
e Svamp

e Virus

Ovriga sallsynta orsaker
e Esofagusperforation
e Esofagusvaricer

e Mallory-Weiss syndrom

Halsbranna och sura uppstétningar
e GERD

e Gallreflux

Regurgitation (icke sur, neutral smak)
e Divertikel

e Striktur



e Akalasi

Retrosternal smarta (Brostsmarta)
e Kardiell sjukdom

e Esofagit
e GERD

Ansiktssmarta-huvudvark
Ensidig

e TMD (oftast)

e Bakteriell rinosinuit

e Migran

e Tandinfektion

e Trigeminusneuralgi

e Hortons huvudvark

e Herpes zoster

Dubbelsidig huvudvark/smarta
e Spanningshuvudvérk

e Anstrangningsutlost huvudvark
e TMD

Ovanligare orsaker oftast ensidig
e Postherpetisk neuralgi

o Karotisdissektion

e Ven0s perivaskulit (Tolosa-Hunts syndrom)
e Akut glaukom

e Tumorer

e Subaraknoidalblédning

e Spikhuvudvark eller idiopatisk stabbinghuvudvark



Facialispares

Perifer
e Akut idiopatisk perifer facialispares (Bells pares)

e Borrelios (Lyme disease)
e Akut mediaotit

e Ramsay-Hunts syndrom
e Sarkoidos

e Guillain-Barré syndrom

e Tumor eller expansivitet

Central
e Multipel skleros

e Stroke

e Tumor

Spottkortelforstoring

Diffus forstoring
e Sarkoidos eller sialos

e Sialoadenit
e Sjogrens syndrom

e Juvenil kronisk recidiverande sialoadenit

Hard fast forstoring med ojamn yta
e Malign sjukdom

Smarta, vark, 6mhet i spottkortlar
e Akut purulent parotit

e Kroniskt recidiverande parotit
e Spottsten

e Maligna tumorer



Andrad salivkonsistens

Skummig sparsam saliv
e Sjogrens syndrom

e Geriatrisk muntorrhet

e Medicinering

Flockig saliv (upplevs som sur eller salt)
e Infektion/inflammation

Hypersalivation

Barn
e Neurologisk sjukdom eller handikapp

e Cerebral pares

e Mobius syndrom

Vuxna
e Neurologisk sjukdom

e Parkinsons sjukdom

e Parkinson plus syndrom

o ALS
e Stroke
e Cancer

Knuta lateralt pa halsen

Lymfadenit (vanligare vid bakteriella infektioner)
e Faryngit/Oli

e Tonsillit
e Dentogen infektion
e Hudinfektion

Viroser
e Mononukleos

e CMV



e Hiv/aids

Abscesser
e Submandibulara

e Parafaryngeala
e Retrofaryngeala
e Munbottenflegmone

e Tandinfektioner

Ovanligare bakteriella infektioner
e Atypiska mykobakterier

e Tuberkulos

e Tularemi (harpest)

e Cat scratch fever

e Toxoplasmos

Ovrigt

e Lateral halscysta

e Infektion i submandibularis

e Spottsten i submandibularis

o Specifik eller ospecifik lymfadenit
e Kemodektom

e Metastaser (tonsillcancer bland annat)
e Pleomorft adenom

e Whartins tumor

e Malign spottkdrteltumor

e Malignt lymfom

Knuta medialt pa halsen
e Medial halscysta

e Tyreoideaadenom
e Lymfadenit

e Tyroideacysta



e Tyroideacancer

e Dermoidcysta

Ovrigt
e Hemangiom
e Vaskuldra missbildningar

e Lymfangiom

Trauma
e Subkutant emfysem

e Blddning

Lymfkorteltumorer

Maligna lymfom
e Hodgkins lymfom
¢ Non-Hodgkinlymfom

Lymfkortelmetastaser
e Ventrikel

e Njurar
e Lungor
e Tonsill

e Tunga (ger metastas pa kontralateral sida)

Priméara tumorer pa halsen
e Lipom

e Aterom

e Tyreoidea



Lymfkortelmetastaser

Jugulodigastriska kortlar
e Munhala

e Farynx

e Tonsiller

Jugulocaroticuskortlar
e Hypofarynx

e Larynx

Supraklavikulara kortlar
e Thorax

e Abdomen

e Tyreoidea



