Foraldrainformation angaende barn som
har fatt plastror insatta i 6ronen

Det gor vanligen inte ont i 6ronen efter operationen/rorsattningen. Om ditt
barn visar tecken pa att ha ont racker det oftast att ge paracetamol (t.ex.
Alvedon®) eller ibuprofen (t.ex. Ipren®).

Barn som varit s6vda kan vara illamaende och ostadiga under nagra
timmar och behover ibland ta det lugnt resten av dagen. Dagen efter
ingreppet kan barnet aterga till skola/forskola.

I samband med operationen péa dron-, nds- och halsmottagningen skrivs

ett recept pa 6rondroppar att anvanda enligt nedan.

Vad gor jag om det bléder fran orat direkt efter operationen?

Blodning fran orat ér ofarligt men kan ibland uppsta i samband med
ingreppet eftersom det finns blodkirl i trumhinnan. Om det bloder kan du
anvéanda Terracortril med Polymyxin B 6rondroppar. Los ut receptet pa
orondroppar som du fick i samband med operationen och droppa nagra

dagar.

Vad gor jag om det rinner fran hérselgangen?

Tva till tre dagar efter rorsdttningen kan det normalt komma vitska fran
horselgangen. Rinner det langre tid eller om det borjar rinna senare ar detta
tecken pa infektion i 6rat. Detta kan komma i samband med en forkylning
och drabbar de flesta barn med rér vid ndgot tillfille. Ar barnet opaverkat
behandlas flytningen med 6rondroppar Terracortril med polymyxin B".

Droppa 2-3 droppar i drat dagligen under 5-7 dagar.



Upphor flytningen behéver du inte goéra nagot mera. Om flytningen

fortsitter kontaktar du ONH-mottagningen pa telefon

for en bedomning.
Om barnet har flytning och ar allmanpéverkat och har feber kontaktas

lakare. Antibiotika kan behova sattas in.

Behover barnet skydda 6ronen eller vara forsiktig vid bad?

Vanligtvis behovs inget sdrskilt skydd eller restriktioner vid bad, dusch eller
normal vattenlek. Om barnet dyker kan vatten pressas in genom roret. Da
kan det gora ont i 6rat och det finns en 6kad risk for infektion. Om barnet

ska dyka rekommenderas 6ronproppar som kan kopas pa apoteket.

Behover 6ronen kontrolleras?

Ja, rorens funktion kommer att kontrolleras inom 3 manader efter
operationen. Om roren satts pa grund av horselnedsittning gors dven en

horselkontroll. Darefter gors kontroll érligen.

Hur lange sitter roren kvar?

De flesta ror stots ofta ut av sig sjalvt inom 8-18 manader utan att foraldrar
eller barn noterar det. Om dronsjukdomen inte lakt ut aterkommer
problemen med horselnedsattning pa samma sétt som innan barnet fick ror

och da bor man kontakta ONH-mottagningen.



